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Dergimizin 10. sayisini ¢cikariyor olmak ayri bir duygu olusturuyor ister istemez.
Gecgen on sayiyl inceledigimizde glindeme gore yanlenmis bir dergi bulduk
karsimizda. Ilk sayida “simdi artik her seyi paylasacagimiz, sahip ¢ikip
gelistirecegimiz bir dergimiz var. Daha fazla katkiya ihtiyacimiz oldugu bir gercek. Bu
katkiyl saglayacak 45000 genel pratisyen oldugu da” diyerek baslamisiz ise. ik sayida
"subelesiyoruz” diyerek baslik atmisiz. 2. sayida tiim pratisyen
hekimlere“butinlesiyoruz, sende katil” 3. sayimizda “gelecegimize sahip ¢ikiyoruz”
derken 4. sayida meslegimizle birlikte saglik ocaklarimiz tzerindeki miidahalelere
karsi "nereye?” diye sormusuz. Sonra basliklar farklilasmis “receteme dokunma”,
“kuskusuz saglik ocagi”, "tercigimizi yaptik; saglik ocagi” ve 9. sayida "saglik
ocagima dokunma” diyerek gostermisiz kararbiligimizi.

10 sayryr alt alta koydugumuzda onemli bir siireci de adim adim izteme imkani buluy-
oruz. Bir anlamda gecmis tarihi de, duygularimizi da, olan biten gercekleri de icer-
mekte dergimiz. Son sayilarda derginin mesleki alanimiza kaynak olusturma
cabalarini da gérmek mimkin. Her dénemde derginin bilimsel iceriginden odln ver-
medik. Her defasinda pratisyen hekim arkadaslarin katkilarini istedik.

Dernegimiz 5. oladan genel kurulunu yapiyor. Tim subelerimiz genel kurullarini
tamamladi. Bu sayida sube genel kurullarini sizlerle paylastik. Yayin kurulu tGyemiz
Dr. Ali DEMIRCAN'nin Pratisyen Hekimlik Dernedi merkez yonetim kurulu baskan: Dr.
Erdogan MAZMANQGLU ile yaptigi soylesiyi paylasiyoruz... Genel Pratisyenlik
Enstitlsi gecis donemi alan egitimleri deneyim paylasimina Silivri deneyimi ile
devam ediyor bu ozverili calisma icin bolge editim koordinatoru arkadaslari kutluy-
oruz.

12 Mayis Hemsireler glind. Sagligin dontsturilmesine karsi durustarini net olarak
gosteren hemsire meslektaslarimizin glinlerini kutlarken Tirk Hemsireler Dernegi
Genel Baskani Prof. Dr. Saadet ULKER'in “degisen hemsirelik kanunu ve halk sagligi
hemsireligi”™ konulu mektubunu paylasiyoruz.

Pek cok gelismeye ragmen her gecen giin kanserli hasta sayisinda artisin oniine
gecilmiyor. Hic kuskusuz koruyucu onlemler almak bu ciddi sorunun en kolay bas
edebilme yolu. Bu sayimizda serviks ve meme kanserlerinde birinci basamak

yaklasimini detaylariyla bulabileceksiniz.

Hastalar icin doktorlariyla konusabilmek, dertlerini eksiksiz anlatabilmek ve daha da
dnemlisi anlasabilmek onemlidir. Hekimler icin de durum farkl degildir. Ginidmizde
hasta hekim iletisiminde gnemli sorunlar yasanmaktadir. Bu konuyla ilgili “genel
pratisyenlikte hasta hekim iletisimi” konulu makaleyi mutlaka okumalisiniz.

Tum Dunyada ve lilkemizde hekimlik en saygin meslek olmaya her seye ragmen
devam etmekte ise de paranin girdidi her alanda oldugu gibi sayginlik ve deger
giderek azalmaktadir. insanlarin sagliji en degerli varliklariysa onu koruma tzeni
icindeki biz pratisyen hekimlerin de toplumda hak ettigi sayginligr gérmesi gerekir.
M. GANDI nin cok begendigim bir sozii ile bitirmek istiyorum; “Siz kendi ellerinizle
teslim etmedikce, kimse kendinize olan sayginizi elinizden alamaz”

Dr. Ridvan YILMAZ
Genel Pratisyen Dergisi Editoru
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PRATISYEN HEKiIMLIiK DERNEGI
5. Genel Kurulu

PHD istanbul/Ankara / izmir / Diyarbakir/
Tekirdag/Samsun/ Adana
SUBE GENEL KURULU

PHD GENISLETILMIiS YONETIM KURULU

12. PRATISYEN HEKIMLIK KONGRES]
KERVANSARAY LARA-ANTALYA

UEMO 2007 YILI iLK GENEL KURULU
LiZBON'DA YAPILDI

Dr. Erdogan MAZMANOGLU ile Réportaj
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GECiS DONEMIi ALAN EGITiMi ( Silivri Deneyimi )

Geriatri ve Birinci Basamak

Ulkemizdeki Yapilan Pratisyen Hekim
Egiticilerin Egitimi Programlan
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BIRINCi BASAMAK YAKLASIMI
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ratisyen Hekimlik Dernegi
olarak 2005-2007 donem-
ini geride biraktigimiz su
glinlerde 5. Genel
Kurulumuza hazirlan-
manin heyecani icerisindey-
iz. Kuskusuz hedef, "Pratisyen hekimlidi
ayri bir tip disiplini olarak var ede-
bilmek” olarak koyuldugunda bir
dernegin ne derece zorlu bir gorevi
oldugu ortaya cikar. Ustelik, birinci
basamak saglik hizmetlerinin uzun
yillardir ihmal edildigi, koruyucu saglik
hizmetlerinin, ikinci sinif bir hizmet
olarak gorildigu, birinci basamakta
calisan hekimler icin, Glkeyi yonetenler
tarafindan bir mesleki program
yiiritilmedidi, bunun yerine “"hastanel-
erdeki rotasyonlardan” ibaret bir pro-
gramla, "gdsteris” yapilmaya calisildigi,
pratisyen hekimligin ayri bir meslek
grubu olarak gérilmek yerine, “aciklar
kapatan” bir "kuvvet” olarak kullanila
geldigi bir tlkede, bayle bir hedefin
pesinde kosuyorsaniz isinizin daha da
zor oldugu aciktir.

Tirk Tabipleri Birligi Pratisyen
Hekimler Kolu ve Tiirk Tabipleri Genel
Pratisyenlik Enstitiisu ile birlikte
srdirdigiimiiz bu miicadele
neredeyse 20 yil Gncesine kadar
uzaniyor.

Pratisyen Hekimlik Dernegi olarak 1998
yilindan bu yana icinde yer aldigimiz bu
micadele de, blyiik basarilar elde
ettidimiz aciktir. Bu micadelenin ilmek,
ilmek blylk bir sabirla dokunmasi
sonucu gelinen nokta, buglin llkemizin

sagudini satiifa cikarmaya, birinci
basamak saglik hizmetlerini, “aile
hekimligi” adi altinda piyasa kosullarina
terk etmeye calisanlarin dniine en
biyiik engel olarak ¢citkmayt basarmistir.

Gectigimiz iki yila baktigimizda,
onlmuze cikan ilk fotograf, kuskusuz
kapatilan saglik ocaklarimiz olacaktir.
Diizce'de baslayip, ardindan
sonuclarinin alinmasi bile beklen-
meden, telasla 10 ile daha
yayginlastirilan “aile hekimligi”, saglik
ocaklarimizi kapatmaktadir.

Her tuglasinda halkimizin alin teri olan,

PRATISYEN HEKIMLIK DERNEGI

5. Genel Kurulu

26.05.2007 istanbul

40 yili asan bir deneyim “satilmakta”,
saglik ocaklarimiz, aile hekimi ofisler-
ine dondsturidlmektedir.

Meslegdimizin boylesine ayaklar altina
alinmaya calisildig, gelecedimizin belir-
siz bir karanliga itildigi bir siirecten
gecmekteyiz. Cagdas saglik anlayisinin
toplumu énceleyen yaklasimini terk
ederek, “paran kadar saglk” anlayisi ile
alanimizi ticari bir meta haline getirm-
eye calisanlarin, ayni anlayisi yakin hir
gelecekte "ucuz emek giici” bakisiyla,
licretlerimize de yansitacaklari agikken,
kendi deyisleri ile "toplumsal kabuli
saglamak ve anlamsiz muhalefet
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olusturmamak i¢in baslangicta bonkor
davranmak” anlayisiyla hareket ettikleri
bir "oyunu” yasiyoruz.

iki yil 6nce “bize ragmen yapamazlar”
demistik, yapamiyorlar. Her tirli goz
boyama, tehdit ve oldu bittiye ragmen,
2004 yilinda tiim Ulke geneline yayilacag
ilan edilen "aile hekimligi”"nin 2009 yilinda
tamamlanabilme olasiligindan soz ediliyor
artik. Basta pilot illerde olmak tzere tiim
llkede "genel pratisyenligin” gelismesine
gonil vermis, saglik ocaklari ile i¢ ice
gecmis, toplumla bitlnlesmis, kendine,
calisma arkadaslarina, yasadigi topluma
saygl duyan binlerce pratisyen hekim bu
saldiriya karsi koymay strdiriyor.

Baslangicta yaratilmak istenen "korku” ve
“belirsizlik” ortami giderek yerini dfke ve
direnmeye birakiyor.

Bu ilkenin pratisyen hekimleri 40 yildir
yaptiklarini yapmayi siirdiiriiyor;
mesledine, gelecedine toplum sagligina
sahip cikiyor.

Pratisyen Hekimlik Dernegi olarak biz de
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bu miicadelenin icinde lzerimize diiseni

yapmaya calistik gectigimiz iki yil boyunca.

Her seyden dnce dizenledigimiz sayisiz
panel ve toplanti ile meslektaslarimiza
iktidarin oynadidi oyunu anlatmay
siirdiirdik.

Cikardigimiz kitap, brosir ve CD’lerle
gelismeleri tim ciplakligl ile paylasmaya
devam ettik.

Kongreler, seminerler, paneller, kurslar
diizenleyerek meslektaslarimiza ulasmayi
strdiirdik. Alanimizi zenginlestiren
kurslar dizenlemeye devam ettik.

Cikardigimiz dergiyle en licra kosede
calisan meslektasimiza bile ulasmaya
calistik. Mesleki gelisimimizi artirmaya
yonelik kitaplar yayinladik. Yaptigimiz bil-
imsel arastirmalari yayinladik.

10. ve 11. Kongrelerimizde, Aile Hekimligi
Sempozyumlarinda, panellerde, alanin
gercek sahipleri olarak sorunlarimizi
korkusuzca tartismayi strdirduk.

Bu miicadelemiz de Tirk Tabipleri Birligi
ile birlikte hareket etmeyi sirdiirdik.

Uzmanlik Dernekleri ile olan iliskilerimizi
daha da gelistirerek, ortak sempozyumlar,
kurslar dizenledik. Birlikte yayinlar
cikarilacak bir yolu agtik.

Bugin gelinen nokta da, ulkeyi ydneten-
lerin gozlerini Dinya Bankasi ve IMF'ye
cevirdikleri bir ortamda, birinci basamak
saglik hizmeti akla geldiginde, gormezden
gelinemeyecek bir dernegdi hep birlikte
yarattik. Yedi subemizle tim Ullke
genelinde Grettiklerimizle, dosta,
dismana haykirmayi stirdirduk.

Alanimiza, gelecegimize, meslegimize
sahip cikiyoruz.

Toplum sagligina sahip cikiyoruz.

Saglik ocaklarimiza sahip cikiyoruz.

Ve artik tim pratisyen hekimlerin bir zor-
luk olarak degil, bir yol tiirkusl olarak
soyledigi aym dizeleri tekrar ediyoruz;
Daha ¢ok yolumuz var.

Dr. Erkan Kapakli
Pratisyen Hekimlik Dernegi
Genel Sekreteri
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PHD ISTANBUL SUBE GENEL KURULU

PHD istanbul subesi 3.olagan genel kurulu
31.03.2007 tarihinde Istanbul Tabip Odasi
Seving Ozgen toplant salonunda gercekles-
tirildi . Sube sekreteri Dr.Yeliz Mutlu acilisi
yaptiktan sonra divan sec¢imi yapild.
Dr.Selma Okkaoglu divan baskani ,
Dr.Naciye Demirel ve Dr.Seving Ozgen divan
lyesi olarak gorev aldilar. Yonetim kurulu
faaliyet raporu sube baskani Dr.[fakat
Kutlug, mali rapor sube saymani Dr.Orhan
Zeki Oghan, denetleme kurulu raporu
Dr.Seving Ozgen tarafindan genel kurula
sunuldu ve oybirligiyle ibra edildi.

Daha sonra ygnetim kurulu denetleme kuru-
lu ve merkez delegelerin aday belirlenmesi
yapildi. Adaylarin belirlenmesi sonrasi
secime gecildi. Secim sonuclari asagidaki
gibidir.

Yonetim kurulu: Dr. Ali DEMIRCAN, Dr. Yeliz
MUTLU, Dr.Cigdem KESIMER, Dr.Mustafa
TAMYUREK, Dr. irfan ALEMDAR

Denetleme kurulu: Dr.Ferda EREREN,
Dr.Cumhur OZCAN,Dr.Bahattin UCA

Merkez delegasyon: Dr.Sevinc 0ZGEN,
Dr.Filiz Giilsen KURTOGLU, Dr.Beyza
CELENLIGIL KUTAY, Dr.Hiiseyin
DEMIRDIZEN, Dr. H.Selma Mutlu
OKKAOGLU, Dr.Giizide ELITEZ, Dr.Mehmet
Fethi BOZCALI, Dr.Kiibra SUER, Dr.Naciye
DEMIREL, Dr. Veli HEKIMOGLU, Dr.Belda
KERIMGILLER, Dr.Giircan BAHADIR,
Dr.Mustafa SULKU,

Dr. Turabi YERLI, Dr.Hakan Erkan
PEHLIVAN, Dr.Alper Tunga TURKBAYRAK,
Dr.Sengiil KILIC, Dr. Ahmet EKINCI

Ayrica genel kurula katilan Uyelerin Gnerileri
goz onlinde bulundurularak hazirlanan
onergelerden asagidaki hususlarda ;

1- Pratisyen hekimleri is glivencesinden
kopararak sozlesmeli ¢calismaya zorlayan ve
birinci basamak saglik hizmetlerini
parcalayan aile hekimligi uygulamalarinin
derhal durdurulmasina ve saglik ocaklarinin
gelistirilerek giiclendirilmesine,

2- Bugiin [zmir'de aile hekimligi yer belir-

leme secimi yapilmakta olmasi sebe-
biyle secim yapmak icin yonetilerince
zorlanan, lzmir'deki tim
meslektaslarimizla dayanisma icinde
oldugumuz mesajinin iletitmesine
genel kurul karari alinmistir.

Daha sonrasi genel kurula katilan tim
uyelerimizle birlikte yemek yemek ve
sohbet etmek i¢in alkislarla genel
kurulumuzu sonlandirdik...

Egitimde Ortak Calismalar;
PHD Istanbul Subesi olarak 31.03.2007 tari-
hinde genel kurulumuzu basar ile tamam-
lamis bulunuyoruz. Yonetim Kurulu olarak
énimuze koydugumuz isler arasinda en
anemli yeri ve zamani STE / SMG egitimleri
yapmak almaktadir. Kurulusumuzdan bu
yana bircok konuda egitim faaliyeti yapan
dernegimiz, Birinci Basamakta calisan tim
Pratisyen hekimlere ve bunlarin ¢calisma
alanlarinda eksikligini duyduklar ve ihtiyag
belirttikleri konularda bilimsel faaliyetler
[seminerler ve kurslar) hazirlamaktadir.

Bu giine kadar birinci basamak alanina
yonelik olarak bir cok bilimsel faaliyette
bulunan PHD olarak, alanin diger bilesenleri
olan kurumsal yapilarla (TTB - PHK, TTB -
GPE, Uzmanlik Dernekleri v.b.) ortak
calismalar yurittik ve yiliritme kararliligi
icindeyiz. Oniimiizdeki siirecte de birinci
basamak alaninin Gnemli bir bileseni olan
isyeri hekimligine yonelik calismalar yapan
[stanbul Tabip Odasi isyeri Hekimligi
Komisyonu ile birlikte hareket ederek, bir-
likte yapip - birlikte katilacagimiz egitim
etkinlikleri planliyoruz. Bu amacla Pratisyen
Hekimlerin ihtiyaclarina uygun olarak cesitli
kurslar, seminerler ve sosyal organizasyon-
lar hazirlama calismalarina baslamis
bulunuyoruz.

Son zamanlarda Saglik Bakanliginin
Pratisyen Hekimlik uygulama alanlarimiza
yapmis oldugu saldirilarla [GSS, aile hekim-
ligi uygulamalari, her hekime bir poliklinik
odasi v.b.] hedefledidi, pratisyen hekimligi
parcalama ve pratisyen hekimleri paliklinik

odalarinda yalnizlastirma ¢abalarina da,
STE / SMG gibi hekimlik pratiginin
vazgegilmez bir unsuru olan egitim alaninda
yapacagimiz, ¢calismalarla anlamli bir yanit

verebilecegiz.

Biitiin bunlarin yanisira, toplum sagliginin
onemli bir bileseni olan is saglig: ve guven-
ligi alanindan gelen calismalarla,1.Basamak
Saglik Hizmetleri alanina ayr bir zenginlik
katilacak ve alanimiza yonelik calismalara
farkli bir bakis acisi da gelecektir.

Calisma ortamlari ayri olsada, onceliklerinin
bir kismi farkli olsada toplum sagliginin
iyilestirilmesi ve iyi hekimlik uygulamalari
agisindan ortaklastigimiz meslektaslarimiz-
la, mesledimizin degerlerine uygun hizmet
olusturabilmek icin strekli egitim kavrami
icinde hareket edecegiz.

Pratisyen Hekimler olarak bizler kendimizi
mesledimizin dinamiklerine uygun olarak
surekli gelistirmenin bilinci ile, yaptigimiz bu
ortak egitim ¢alismalari sayesinde hem
alanlarimizi ve burada yasanan ézgiinliikleri
[sorunlar, coziimler, ihtiyaclar v.b.)
taniyacak hemde birlikte Ureterek, Saglik
Bakanliginca alinan kararlar ve uygulanan
politikalarla yasatilan ve her gecen giin biraz
daha arttirilan baskilarla biyuyen
yalnizlasma duygusunun etkilerini de, bir
nebze olsun azaltmis olacagiz.

Bilimsel ve dostca kalin,

Dr. Ali Demircan
PHD Istanbul Sube Baskani
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PHD ANKARA SUBESI GENEL KURULU

ubemiz 29 Mart 2007 de
Genel Kurulu'nu yapt.
Genel kurulda sunulan
subenin faaliyet raporunda
yer alan faaliyetler su
sekilde ozetlenmistir;

PHD Ankara Subesi
olarak iki yillik donemde
egitim calismalarina ve Uye
kaydina agirlik vermeye calistik. Bir
onceki yanetimden 191 olarak aldigimiz
lye sayisini 298'ye cikardik.

Toraks Dernedi ile birlikte Birinci
Basamakta Akciger Sagligi Gunlerine
katildik ve diizenleme kurulunda yer
aldik.
TTB ile birlikte 18-19 Mart 2006 tarihinde
"Cocuk istismari ve ihmali” kursu diizen-
ledik.
10 Mart 2006 tarihinde "Birinci Basmakta
Hipertansiyonlu Hastaya Yaklasim
Egitimi” dizenledik.
6-7 Ekim 2006 tarihleri arasinda
Ankara'da 21-22 Aralik 2006'da Tokat'ta
CPR kursu diizenledik.
10 Subat 2007 tarihinde "Birinci
Basmakta Ust Solunum Yolu
Enfeksiyonlarina Yaklasim Egitimi”
diizenledik.
2-3 Mart 2007 tarihlerinde diizenlenen
“Gazi i¢ Hastaliklari Egitim Giinleri”ne
100 tyemiz ile katildik.
Dizenleme Kurulunda yer aldigimiz ve
19-22 Nisan tarihinde yapilan “5. Uluslar
arasi Ureme Sagligi Kongresi” ne aktif
katilim sagladik. Dr.Figen SAHPAZ,
“Birinci Basamak Saglik Hizmetlerinde
Ureme Sagligi Orgiitlenmesi Nasil
Olmalidir” konulu bir sunum yapt.
Biyoetik Dernegince
diizenlenen “Saglikta
Dondsumiun Etik
Boyutu” kenulu
sempozyuma aktif
katilim sagladik.
Dr.Figen SAHPAZ "Tip

etigi-saglik politikalar iliskisi
baglaminda Saglikta
Dénlsim” calisma grubunun
moderatérligini yapti.
10.Pratisyen Hekimlik
Kongresi'nde; Nusret Fisek
Saglik Ocagi Odiilii Alan Saglik
Ocaklarimiz, Gen-Etik'te Son
Gelismeler, Birinci Basamakta
Doner Sermaye ve Performans,
Anksiyete Bozukluklari oturumlar

11. Pratisyen Hekimlik Kongresi'nde:
Halk Mizigi Koro Calismasini organize
ettik. Birinci Basamakta Cocuk Ihmali ve
|stismarina Yaklasim, Birinci Basamakta
Terminal Hastaya Yaklasim, Yaslilarda
Ruh Sagligi Sorunlarina Yaklasim, Yani
Ne Doktorusun? Ve Cocukluk Cagi Asilar
ve Sik Karsilasilan Sorunlar
oturumlarinda aktif gdrev dstlenilmis, bu
etkinlikler Ankara Sube tarafindan
gerceklestirilmistir.

Orgiitlenme ve Uyelerle Bulusma:

* Ankara Tabip odasi ile birlikte, Blitce
uygulama talimati ile ilgili olarak
"SAGLIK OCAKLARINDA YAZILAMAYAN
ILACLARINIZIN SORUMLUSU HEKIM
DEGILDIR. ALO 184'0 ARAYINIZ.”
brosurinin dagittik.

« TTB ile birlikte "Aile Hekimligi Paneli”
diizenlendik.

e Subemize bagli ilgili saglik mudirlik-
lerine yazi yazilarak Uye gincellestirilme
calismalar! yaptik.

» Uyelik kampanyasi icin afis ve brosiir
bastirilmasi

e Uyelerimizin bilimsel etkinliklere
katiiminda anlayis gdsterdikleri ve onlar
idari izinli saydiklari icin Il Saglik
Midirligi'ne tesekklr ziyaretinde
bulunduk.

Diger Etkinlikler:

e TRT-2 kanalinda yayinlanan "Saglikli
Yasam” programina katilim (Dr.Ekrem
Kutbay "Birinci Basamakta Cocukluk
Cagi Nefrolojik Hastaliklarina Yaklasim”)
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* TRT Ankara Radyosu'nda "Kadina
Yonelik Siddet ve Birinci Basamak
Hekimleri Olarak Bizim
Sorumluluklarimiz” konulu soylesiye
katilm (Dr.Hiilya Biriken)

e Urfa'da dizenlenen Uluslararasi Etik

Kongresi'ne katilim

e Cankaya Saglik Grup Baskanlig
biinyesinde ¢alisan hekimlerin PHD'ne ve
STE'ne yaklasimi konusunda bir anket
calismasi yaptik ve bu calismay
10.Pratisyen Hekimlik Kongresi'ne bildiri
olarak sunduk.

Yeni yonetimi tanitmak ve devir teslimi
yapmak amaciyla tim secili
kurullarimizin davetli oldugu bir kokteyl
diizenledik. Yeni donem secili kurullarina
basarilar diliyoruz

Ydnetim Kurulu; Dr. Figen SAHPAZ
(BASKAN), Dr. Mehmet CAKMAK(Bsk.
Yrd.), Dr. Fatma AYTUG
BALCIOGLU(Genel Sekreter), Dr. Mustafa
DEVECI(sayman], Dr. Ozlem COSKUN

Denetleme Kurulu; Dr. Enver ISILAK, Dr.
Didem Gediz GELEGEN TURKMEN, Dr.
Sitki KESEDER

Merkez Delegeleri:Dr. Figen SAHPAZ ,
Dr. Hiilya BIRIKEN , Dr. Samil DEMLI,
Dr. Nesrin ERBORU, Dr. Sultan GEMAL-
MAZ, Dr. Havwa OZDEN, Dr. Fatih Sua
TAPAR, Dr, Mehmet CAKMAK, Dr. Nur
CANOGLU, Dr. Aliye ISILAK, Dr. Ekrem
KUTBAY, Dr. Ufuk OZDEMIR, Dr. Selma
GUNGOR, Dr. Cavit KUTANIS, Dr. Selcuk
ATALAY, Dr. Aytug BALCIOGLU

‘www.phd.org.tr

Sube Haber

PHD IZMIR SUBESI GENEL KURULU

Pratisyen Hekimlik Dernegdi lzmir
Subemizin 2007 - 2009 donemi 3. Olagan
Secimli Genel Kurulu 07.04.2007 tarihinde
|zmir Tabip Odasi Orhan Siiren Salonu'nda
gerceklestirilmistir.

2005-2007 yillari arasinda subemizce
gerceklestirilen etkinlikler;

2005 yiliz

* 2 Nisan 2.0lagan Genel Kuruldan sonra
Yénetim kurulu géreve basladi. 30 Nisan
PHD Istanbul Koordinasyon Toplantisi.

» 16 Mayis lzmir Subesi Genisletilmis PHD
Toplantisi. Birinci Basamakta Diyabet ve
Gincel Gelismeler Yaklasim Sempozyumu.
28 Mayis PHD Genel Kurulu'na katilim

» 7-8 Haziran Adolesan Sagligi Kursu

» 7 Temmuz Foga tekne gezisi. 14 Temmuz
“Saglikta Dontlisiim ve TCK" toplantisina
katilim.19.Temmuz Sky Tv Hasan
Degirmenci "Yaz ishalleri” konulu progra-
ma katilim

» 20 Agustos Dis Hekimleri Odasi'nda
“Yeni TCK ve Meslek Orgiitleri ile Saghga
Etkileri” toplantisina katilim

» 3 Eylul Aile Hekimligi ile ilgili Ankara'da
Saglik Bakanligi onlinde basin aciklamasi
» 1 Ekim PHD Kizilcahamam Koordinasyon
toplantisina katilim.21 Ekim Cocuklarda
Akiler llag Kullanimi Sempozyumu. Birinci
Basamakta Ortopedik Acillere Yaklasim
Kursu

¢ 19 Kasim Diizce'deki Aile Hekimligi
Sempozyumu'na katilim.23 Kasim Yeni
TCK ile Degisen Uygulamalar ve Birinci
Basamaktaki Etkileri Konferansi

» 23 Aralik Referandum. Denizli Aile
Hekimligi toplantisina katilim

2006 yiliz

* 9 Subat Diyabet, Osteoporoz ve Obezite
Kursu diizenlendi.17 Subat Avrupa’ da
Saglik Reformlarinin Saglik Calisanlarina
Etkisi Sempozyumuna katilim.26 Subat
Adana Koordinasyon toplantisi. 28 Subat
Aile Hekimligi-GSS Forumu

* 7 Mart Saglik Mudtrligu'ne yirtyls
1200 - 1500 kisilik katilim. 8 Mart Hasan
Degirmenci Sky Tv' de Saglikta Dontsumi

anlatti.13 Mart Buca SGB toplantisi. 14
Mart AKM ve 17 Mart Karsiyaka toplantisi.
25 Mart Bergama Egitim-Sen Uyelerine
GSS ve Aile Hekimligi anlatildi. 27 Mart
Referandum

e 1 -2 Nisan Cocuk Istismarini Onleme
Kursu. 3 Nisan Balcova toplantisi. 13 Nisan
Balcova Termal Sabahattin Aydin’in
katildigi toplantiyi protesto. 19 - 20 Nisan
5.Ege Dahili Tip Gunleri Saglikta Dondsum.
24 Nisan Kanak SGB Aile Hekimligi'nin
Hukuki Boyutu toplantisi . 26 - 30 Nisan
2.Ulusal Romatizmal Hastaliklar Kongresi.
28 Nisan Hasta Haklari Dernegi Genel
Saglik Sigortasi ve Aile Hekimligi
Toplantisi

¢ 27 Mayis TTB - GPE Genel Kuruluna
katilim.

* 14 Haziran Aile hekimligi konusunda
Halk Sagligi Komisyonu ve Pratisyen
Hekim Komisyonu ile ortak toplanti .19
Haziran Aile Hekimligi toplantisi.24
Haziran TTB Genel Kurulu'na katilim

* 6 Temmuz basin agiklamasi. 8 Temmuz
Eskisehir Mitingi 17 kisi katildik.29
Temmuz Eskisehir'de pilot iller koordi-
nasyon toplantisi

» 12 Agustos Saglik Bakani ile goriisme.

» 30 Agustos Ankara PHD koordinasyon
toplantisina katilim. Agustos ayinda 3
Saglik Platformu toplantist yapildi.

* 16 Eylil Edirne Mitingine katibim. 23
Eylil Samsun Mitingine katilim.

» 18 Eylil Saglik Mudirligu'ni Saglk
Platformu olarak ziyaret.29 Eylil Saglik
Midurligl onlnde basin aciklamasi

e 4 Ekim izmir Tabip Odasi'nin ziyareti
yapildi. 18 Ekim ve 31 Ekim'de Saglik
Platformu toplantilarina katilim.

¢ 2 Kasim Dizce ve Eskisehir'de Yasanan-
lar Isiginda Aile Hekimligi Paneli

* Aydin ve Denizli'de EKG kurslari diizen-
lendi.

¢ 9-13 Kasim Pratisyen Hekimlik Kongresi
* 22 Kasim Foca Tikoder toplantisi. 23
Kasim Izmir Tabip Odasi'nda Saglik
Platformu basin aciklamasi

¢ 23 Kasim Ege Universitesi ‘nde Kadin
Dernekleri basin agiklamasi

® 26 Kasim Saglik Haktir Mitingi

» 1-3 Aralik UDEK katilim. 2 Aralik Denizli
dayanisma yemedgine katilim

* 15 Aralik Yaslilarda Akilcr llac Kullanimi
Sempozyumu

« 20 Aralik DEU Carsamba etkinliklerinde
Saglikta Dontsim anlatild

2007 yili:

® 6 -11-13-20 Subat, Saglk Platformu
Toplantilari.

e 14-17 Subat Birinci Basamakta Akciger
Saghigr Sempozyumuna aktif katilim
saglandi.

« 22 Subat dayanisma yemedi

* 1 Mart b saglik ocaginda basin acikla-
masi; Atatiirk,Yuzbasi Serafettin,Cigli
Aydinlikevler, Cimentepe, Baris Saglik
Ocaklarn

* 3 Mart Giizel Izmir Saglik Ocagi acilist,
Saglik Platformu bilesenleri ile televizyon
haber kanallarini ziyaret

* Denizli'de EKG kursu dizenlendi.

¢ 11 Mart Ankara Mitingi

» 14 Mart etkinlikleri kapsaminda; 31 Mart
Balcova Termal Tesisleri Aile Hekimleri
yerlestirme téreni protesto eylemi ve 5
Nisan Bergama Vapur gezisi.

2007-2009 déneminin secili kurullari su
sekilde olusmustur;

Yonetim kurulu: Dr. Hasan DEGIRMENCI
[Baskan] , Dr. Serhat Sami CENGEL

(Il. Baskan] ,Dr. Aylin Sena BELINER
[Genel Sekreter], Dr. Habibe GUNES
[Sayman], Dr. Ciineyt 0ZBOYACI [Uye],
Denetleme Kurulu: Dr. ibrahim GENGOR,
Dr. Giilden AYKANAT, Dr. Yusuf CIMEN
Merkez Delegeleri: Dr. Yavuz TURHAN,
Dr. Muharrem CETIN, Dr. Lale TUNA, Dr.
Umit Kagan ARPACI, Dr. Oytun CALISKAN,
Dr. Yasemin 0Z, Dr. Nilifer CAM, Dr.
Melek KARADEMIR, Dr. ibrahim PADIR,
Dr. Hakan ALTUGLU, Dr. Ulki
GUNDOGDU, Dr. Salih SARICA, Dr. Zafer
SiSLi, Dr. Remzi Ozgii CEYLAN, Dr.
Mustafa VATANSEVER, Dr. Hiseyin Aydin
TURAN, Dr. Sema Ilhan
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0.09.2003 tarihinde kurulan
subenin kurucu tyeleri; Dr.
Cengiz DOGAN, Dr. Nevzat

AYTEKIN ve Dr. Seyhmus GOKALP.

ilk genel kurulunu 08. 05 . 2004
tarihinde gerceklestiren subenin
2. genel kurulu 17.03.2007 giinii
yapildi. Subenin yeni dénem secili
kurullari su sekilde olustu;

Yonetim Kurulu: Dr. Cengiz DOGAN, Dr.
Recai ALDEMIR, Dr.Rifat YUKSEKKAYA,
Dr.Kamiran YILDIRIM, Dr. Seyhmus
GOKALP

Denetleme Kurulu: Dr. Emin YUKSEL,
Dr.Dorsin YALCIN GUZEL, Dr. Zeynel
KATIRCI

Merkez delegeleri:

Dr. Cengiz DOGAN, Dr. Adem AVCIKI-
RAN, Dr. Rifat YUKSEKKAYA, Dr. Recai
ALDEMIR, Dr. Ercan TANRIKULU, Dr.
Fesih AZBOY, Dr. Necdet IPEKYUZ, Dr.
ithan DIKEN, Dr. Nevzat AYTEKIN

Diyarbakir subesine bagli iller; Tunceli,
Mus, Bingol, Bitlis, Batman, Siirt,
Sirnak, Van, Mardin, Elazi§ ve Malatya.
Mimar Sinan Cad. inka 4 Apt. Kat:2 No:é
adresinde faaliyette bulunan PHD
Diyarbakir subesi faaliyetlerini genel
praisyen dergisi i¢in dzetledi;
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"08.05.2004 tarihinde dernedimizin ilk
Genel Kurulunu yaparak gdreve geldik.
25.05.2004 tarihinde Genel Kurul son-
rasi yapilan ilk toplantida alinan karar-
lar; garev dagilimi, bitln illerde
orgltlenme, lye glincelleme, egitim
calismalari idi. Bugline kadar itk kuru-
lusta Adana subesinden devir aldigimiz
72 tye'den diger illere 3 nakil, 1 vefat
oldu. Suanki lye sayimiz 84 olup, bu
sayinin hedeflerimizin altinda oldugunu
dislinmekteyiz.

Oniimiizdeki donemde il gezileri ile ve
illerde olusturacagimiz temsilciliklerle
bu sayinin arttirilabilecegini disinmek-
teyiz.

Gecmis 10 ayda 14 kez Yonetim Kurulu
toplantisi diizenledik.Yaklasik 10 aylik
siirec icerisinde istanbul ilinde Dernek
Genel Merkezinin diizenledigi genisletil-
mis subeler toplantisina Dr. Ercan TAN-
RIKULU ve Dr. Nevzat AYTEKIN katilim
saglamis ve drnedimizin onlimizdeki
dénem yapacadg faaliyetler hakkinda
kurulu bilgilendirmisti.

Toraks Derneginin sigarayi birakma
kampanyasina destek verdik.

9. Pratisyen Hekimlik kongresine
katilimi arttirmak icin ilimizde bulunan

PHD DIYARBAKIR SUBESI GENEL KURULU

ilac sektdril ydaneticileri ile toplant
yapildi. 9. Pratisyen Hekimlik
Kongresinde subemiz olarak “gastroen-
teritler” konulu oturumun organizasy-
onu, planlama ve katilimi yapildi.

11 Haziran 2004 tarihinde ilimiz Class
otelde, "Genel Pratisyen Hekimlik
nedir? Bakanligin ngordigu Pratisyen
Hekimlik Uygulamalar nelerdir? Stirece
midahale hangi asamalarda olabilir?”
konulu toplanti yapildi.

Dernek Genel Merkezi'nin Tekirdag
ilinde diizenlendigi Akilci ilac kullanim
kursuna Dr. Nevruz GURCEGIZ, Dr.
Ercan TANRIKULU ve Dr. Mustafa
DAGCI subemiz adina katild!.

8-12 Aralik 2004 tarihinde Antalya ilinde
dizenlenen 9. Pratisyen Hekimlik kon-
gresine bolgemizden katilimlarin
arttirilmasi icin hekim arkadaslarimizla
gorismeler yapildi ve katilim sagland.

19 Subat 2005 tarihinde Diyarbakir
ilimizde Pratisyen Hekimligin Gelecegi,
Saglikta Nereye Gidiyoruz? konulu
toplantiyla TTB GP Enstitisi, PHD
Merkez Yonetimi ve TTB Merkez

Konseyinin de katilimiyla genis bir
Pratisyen Hekim kitlesiyle tartisma
imkani sagladik.

‘www.phd.org.tr

Dr. Nihat SAHBAZ, Dr. ibrahim OKTAY ve Dr. Hakan SEVGI'nin kurucu
tyelikleri ile 13.06.2003 tarihinde kurulan subeye bagli iller ise
Tekirdag, Edirne, Kirklareli ve Canakkale.

3. Genel Kurulunu 31.03.2007 glind yapan
Tekirdag subesinin yeni dénem igin secil-
mis kurullari su sekilde olustu;

Yénetim Kurulu: Dr. Mahmut AKDAG
(Baskan),Dr. Ufuk CINAR (Baskan Yard.],
Dr.Hamit ISIKALP(Genel Sekreter],

Dr. Ibrahim OKTAY ( Veznedar Uye), Dr.
Hakan SEVGI (Uye)

Delegasyon: Dr.Nihat SAHBAZ , Dr.Serdar
0ZDEMIR, Dr.Biilent ONDER, Dr.Semih
ALTINTAS, Dr.Hasan ALGAN, Dr.Aytac
ARAS, Dr.Cumhur CETIN, Dr.Faruk
GOKGGZ, Dr.Omer GUVEN, Dr.Memet
AKBAL

3. Secimli Genel Kurulda; subenin daha
aktif calisabilmesi ve bagli tim illerle
iletisimin daha kolay saglanabilmesi ve
etkinliklerin yayginlastirilabilmesi
amaciyla il temsilciliklerin olusturulmasi
karari alinmistir. Temsilcilikler Dernek
Tiziglnde belirtilen yetki ve sorumluluk-
lar cercevesinde calisacaklardir. Bu kap-
samda onimuz donemde Edirne, Kirklare-
li, Canakkale illerinde temsilcilik
olusturulmasina karar verilmistir. Bu
temsilcilikler, ildeki Uyelerin birlikte
belirleyecekleri temsilci adayinin sube
yonetim kurulu onayini takiben aktif ola-
caklardir.

2005-2006 yili Faaliyetleri:

* 18.05.2005 tarihinde Kirklareli'nde PHD
Tanitim toplantist yapildi. 11 yeni lye kayd
yapild.

e 23-25 Haziran 2005 tarihlerinde
Edirne’de diizenlenen "Birinci Basamakta
Laboratuar Kullanimi Kursuna” destek
verildi.

* Dernek Subemiz part-time sekreter
(stajyer 6grenci) calistirilmaya basland.

* Profesyonel muhasebeci ile calismaya
baslandi.

* Saglik Ocadi ziyaretleri ve yeni iiye
kayitlart yapildi.

* Birinci Basamakta Laboratuar
Kurslarinin subemize bagli illerde
yapilabilmesi icin [l Saglik Miidiirliikleri ile
gdrismelere baslandi.

* Farmakoloji Dernedi ve PHD' nin ortak-
lasa diizenleyecedi “Akilci ilag Kullanimi
Kursu Egitici Egitiminin” 8 gin olarak
istanbul ya da Tekirdag'da Haziran
2007'de yapilmasi icin Merkeze Gneri
gdtirme karari alind.

* 11. Pratisyen Hekimlik Kongresinde
"Birinci Basamakta Terminal Dénem
Hastaya Yaklasim™ oturumunun baskanligi
dernek subemizce Ustlenildi.

e Canakkale Tabip Odasi ile birlikte "Yeni
Tirk Ceza Kanunu [TCK]'n da
Yaralanmalarla Ilgili Degisiklikler ve
Rapor Yazimi” konulu editim 31.08.2006
tarihinde Canakkale'de Devlet Hastanesi
Egitim Salonunda yapildi. 12 hekimin
katildigi bu egitimde; yeni TCK' nun adli
travmatoloji ile ilgili maddeleri ve Adli
Tibbi boyutu, yeni TCK'n unda tanimlanan
yaralama suglari, yasami tehlikeye sokan
yaralanmalar, kemik kirilmasinin ve
zehirlenmelerin dederlendirilmesi konu-
lar konusuldu. TCK' ya gore Rapor yazimi
konusunda kiglk grup calismas yapildi.
Katilimcilar kendilerine verilen ikiser
vakay kendi aralarinda tartistiktan sonra
yeni TCK ya uygun olarak dizenledikleri
adli raporlari sundular. Egitimin sonunda
tum katilimeilara “Katilm Belgesi” verildi.

e 20-21 Eylul 2006 tarihleri arasinda;
Kirklareli Saglik Midirligi ve Lilleburgaz
Saglik Grup Baskanlidinin Pratisyen
Hekimlik Dernedi Tekirdag Subesi ile

ortak calismasi sonucu Liileburgaz Saglik
Grup Baskanligi Egitim Salonlarinda

“CPR Kursu” yapildi. Bu kurs 4 egitimci ile
yapildi (Dr. Hayati CAKIR, Dr. Deniz NAL-
BANTOGLU, Dr. ibrahim OKTAY, Dr. Hamit
ISIKALP ).14°U saglik ocaklarinda, 3'G acil
serviste, 2'si 112'de ¢alisan toplam; 17
kursiyer bu kursa katildi. Kursun ikinci
giini dernek baskanimiz Dr. Erdogan
MAZMANOQGLU, Yénetim Kurulu Uyesi Dr.
Ridvan YILMAZ ve Tekirdag Sube Baskani
Dr. Nihat SAHBAZ' da aramizda bulunarak
kursun degerlendirmesine ve sertifika
térenine katildilar. Ayrica bu kursun
sonunda 13 yeni Uye kaydi yapildi.

* “Yeni TCK Cercevesinde Adli Raporlar
icin Kilavuz Notlarimin” kitapcik halinde
Dernek Merkezimizce bastirilarak tiim
subelere dagitilmasi icin merkeze dneri
goturildi.

» "Diyabet Modiilintin” Aralik ayinda
Corlu'da, Tekirdag'da devaminda da diger
illerde yapilmasi kararlastirildi.

» “Aile Hekimligi Uygulamalan” konusun-
da 2007 Tip Haftasi etkinlikleri
cercevesinde; Edirne, Tekirdag Tabip
Odalar ile Merkez Konseyden katilim ile
Tekirdag'da bilgilendirme toplantisi
diizenlendi.

» Yeni lye kayit Formlari tiim Uyelere
dagitild, bilgiler giincellendi.

P H D Tekirdag Subesinin bugiin toplam
158 (Kirklareli:36, Edirne: 14,
Canakkale:27, Tekirdag:81) lyesi bulun-
maktadir.
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PHD Samsun Subesi Genel Kurulu

Pratisyen Hekimlik Dernedi Samsun
Subesinin13/02/2007 giin ve 23 sira nolu
yénetim kurulu karari geredince 2.olagan
genel kurulu 31/04/2007 tarihinde saat
13,00 da yapilmistir.

Yapilan divan baskanlidi seciminde divan
baskanligina Dr.Remzi Karsi, divan baskan
yardimciligina Dr.Tugrul Gékee, divan
sekreterligine Dr.0zlem Demir Gakir
secilmistir.

Yonetim kurulu faaliyet raporu Dr.Murat
Erkan tarafindan, Sube mali raporu Dr,
Giirol Ozoral tarafindan okundu. Yénetim
kurulu faaliyet raporu ve mali rapor oy
birligi ile ibra edildi. Sube denetim kurulu
raporu Dr.Eray Kara tarafindan genel
kurul bilgilerine sunuldu.

Yapilan secim sonrasi yeni dénem icin
secilen isimler ise soyle olustu;

PHD Adana

PHD Adana Subesinin genel kurulu 31

Mart2007 gunl gerc¢eklestirildi. Divan

0.0zkan Ozdemir, Mahmut Erdogan ve
ismail Bulca tarafindan olusturuldu.

Yonetim Kurulu faaliyet raporu Fatma
Kocak tarafindan ckundu ve 2 yilda
yapilanlar 6zetlendi. Saz alan Dr. Mehmet
Ali Alkan’ca ; hekimlerin saglik sisteminin
yerlestirilmesinde éntimizdeki donemde
gnemli bir rol alacagr, bu nedenle saglik
ocad) bazindan uzaklasilmakta
olunmasinin kapitalist sistemin bir
gelisimi oldugu, kaltdrdimize uymayan su
anda getirilmek istenen bu maddeye
getirmeye calisanlarin da inanmadigi,
pratisyen hekimlerin halkin saglig ile ilgili
oldugu ve Pratisyen Hekimlik Dernegine
gelecekte cok blylk gorevler disecegi
ifade edildi.

Her pratisyen hekime ulasmak ve dernege
tye olmalarinin saglanmasi,

PHD haberi olmayan cok fazla hekimin
oldugu , tanitim faaliyetlerinin arttirilmasi
gerektigi,

Genisletilmis egitim ve uyum
toplantilarinin yapilmasi gerektigi,

Yonetim Kurulu: Dr.Mustafa AYVAZ,
Dr.Murat ERKAN, Dr.Giirol 0ZORAL,
Dr.Canan CAKIR, Dr.Faik Cem
SUMBULOGLU

Denetleme Kurulu: Dr.Eray KARA,
Dr.Mustafa SALTOGLU, Dr.Ahmet Muhlis
KORUR

Merkez Delegeleri: Dr.Giirol OZORAL,
Dr.Slreyya AYVAZ , Dr.Faik Cem
SUMBULOGLU, Dr.Alper BUYUKAKKUS,
Dr.Hiilya DOGAN, Dr.Murat ERKAN,
Dr.Mustafa AYVAZ, Dr.Nedim ECEVIT,
Dr.0zlem DEMIR CAKIR, Dr.Remzi KARSI,
Dr.Canan CAKIR, Dr.Ahmet Muhlis
KORUR, Dr.Murat ARIKAN, Dr.Meltem
KOPUZ KORUR

Oylama isleminin tamamlanmasindan
sonra dilek ve temenniler bélimiine gecil-
mistir. Dilek ve temenniler béliminde soz

alan konusmacilar: Oniimizdeki donemde
hekimlik ve pratisyen hekimlik alanindaki
tim gelismelerde taraf olmak gerektigi
belirtildi.

Pratisyen hekimlik alanina 6zgi mesleki
sorunlarin ve ozlik haklarimiz igin
calisma ylrltilmesi,bolgesel egitim
etkinligi dizenlenmesi seklinde dilek ve
temennilerde bulunuldu.Dilek ve temenni-
lerin ardindan genel kurul kapanisi
yapilmistir.

Subesi Genel Kurulu

Mersin'de mutlaka aktivasyon yapilmasi
gerektigi konusuldu ve iletisim onemi
vurgulandi.

Gelecekte Saglik Sistemine damgasini
Pratisyen Hekimler vuracaktir. Dr. Utku
Ersozli stz alarak Gecmis donem ve
simdiki Adana Tabip Odasi Yanetim
Kuruluna dernek calismalarina gdsterdigi
hassasiyetten dolayi tesekkir etti. Genel
gorisler sonrasi Yonetim Kurulu ibra
edildi. Dr. Ozden Nar tarafindan okunan
denetim kurulu raporu ile tahmini biitce
aybirligi ile kabul edildi.

Yapilan secim sonunda olusan kurullar;

Yonetim Kurulu; Dr. Ahmet BATU, Dr.
Giilten ERBAS, Dr. Ozden NAR, Derya
KARAKAYA, Dr. Cumali F. COSANOGLU

Denetleme Kurulu; Dr. Fatma KOCAK,
Mahmut ERDOGAN, Dr. Mustafa BULUT

Merkez Delegeleri; Dr.Ahmet BATU, Dr.
Hisar ALTUNOL, Dr. Metin UZABACI, Dr.
Ozkan OZDEMIR, Dr. Mehmet Ali ALKAN,
Dr. Hakan SEN, Dr. Utku B. ERSOZLU,
Dr.ismail BULCA, Dr. Omer EKSI, Dr.
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Mithat TEPER, Dr. Kamil SEKMEN, Dr.
ibrahim TARTICI, Dr. Abdullah
DAGLIOGLU, Dr. Hamza AGCA, Dr. i Murat
KURU

Dilek ve temenniler: Mehmet Ali Alkan
soz alarak Aktivasyon ve iletisimi
arttiracak eylemler desteklenmeli, Her
arkadasa ulasmali. Aidatlar muntazam
alinmali,

Abdullah Daglioglu; Her ilin temsilcisi ile
iki ayda bir Yonetim Kurulunun toplanti
yapmasl.

Ahmet Batu; Bunun planlandi§ini ve bunu
basarabilecek altyapinin var oldugunu
ifade etti.

Riyat Kirmizioglu; Elektronik adreslerin
paylastirilmasi ve lye listelerinin web
sitesinde yayinlanmasinin dogru olacagi
sdylendi.

Hakan $en’e bu kanuda bir mail grubu
olusturmasi ifade edildi.

Utku Ersozlld ;Adana PHD sitesinin bulun-
dudu, Dernek Uyelerinin listesinin bu sit-
ede yayinlanmasinin iyi olacagini sdyledi,
Ahmet Batu; Sitede yayinlanabilecegi ifade
edildi.

www.phd.org.tr

PRATISYEN HEKIMLIK DERNEGH
GENISLETILMiS YONETIM KURULU

05.05.2007 / istanbul

Pratisyen Hekimlik Dernegi 2005-2007 donemi son
Genisletilmis Yonetim Kurulu Toplantisi yapildi.

Merkez Yonetim Kurulu ve Pratisyen
Hekimlik Dernedi Sube Yonetim Kurulu
Uyelerinin katilimi ile yapilan toplantiya,
TTB Genel Pratisyenlik Enstitiisii Baskani
Dr. Mustafa Silki de katildi.

Genisletilmis Yonetim Kurulu sube sunum-
larinin yapilmasiyla basladi, Genel
Kurullarini yaparak gdrev devralan yeni
yonetimlerin yeni doneme yonelik pro-
gramlari paylasildi.

26 Mayis guni yapilacak PHD Merkez
Genel Kurulu hazirliklari gozden geciril-
erek, genel kurul oncesi tartisma basliklar
Uzerinde gdriisler paylasilds;

Sube faaliyetlerinden merkezin haberdar
edilmesi, sube merkez koordinasyonu, CPR
ve EKG kurslar gibi kurslarda kurumsal
yapilasma, akilci ilag kullanimi kursu ve
diger kurslarin yapilanmasinda sube-
merkez roli, Sirekli Tip Egitimi etkinlik-
lerinde kriterler, Bolgesel Egitim Ginleri,
Uzmanlik Dernekleri ile iliskilerde merkez-
sube dizlemi (Yayin ve kongrelerde PHD
temsiliyeti], Merkez Kurullarda yer alma ve
temsiliyet, il temsilcilikleri

Aile doktoru / hekimi olan tyelerimizin
durumu, Orgiitlenme Sorunlari, Subelere
bagliillerle iletisim, GP Dergisi- yayinlar,
GPE ve PHK ile koordinasyon, son sinif
dgrencileri ile iletisim ve Sosyal Calismalar

Aile hekimligi pilot uygulama baslatilan ve
hazirlik yapilan illerin degerlendirmesi
yapildi. Siirecin geldigi nokta ve bu noktada
PHD'nin rolu Gzerinde tartisildi. Pilot uygu-
lama kapsamindaki illere iliskin bilgi
paylasimi gerceklestirildi.

Pratisyen Hekimlik Dernegi'nin halen aktif
calisan "Calisma Gruplar” nin faaliyetler-
ine iliskin gériisler paylasildi;

STE Calisma Grubu (STE SEMPOZYUMU,
yayin danismanligi), Yayin Kurulu, CPR,
EKG Kurslari, TUEK, Uluslar Arasi lliskiler

PHD Merkez Genel Kurulu'na yonelik ortak
gorusler olusturuldu. Genel Kurula yonelik
onerilerin bazilari sunlar;

e Genel Pratisyenligi ve PHD ni tanitacak
bir program olusturulmalidir.

e Ulasamadigimiz pratisyen hekimlere
ulasabilecek ydntemler gelistirmeliyiz.
(Kongreler, Bélgesel Egitim Ginleri,
calisma alanlarinda alana yénelik egitim-
ler)

e Merkezi kurslarda merkez sube iletisimi
ile kurslar planlanmalidir. Subelerimiz
kendi inisiyatifleri ile baska kurslar
diizenleyebilirler.

= Siirekli Tip Egitimi [STE] ¢alisma grubu
gelistirilmeli, grup diizenli toplanmalidir
ve yayin ve kurslarin PHD STE kriterlerine
uygunlugunu saglamalidir.

* STE kriterleri tiim subelere
ulastirilmalidir.

* PHD Bilimsel Danisma Kurulu ve Etik
Kurulu olmalidir,

e Temsilci, Kurul ve calisma gruplari
merkeze diizenli raporlar sunmalidir.
Sunulacak raporlar Gzerinden kitap, yayin,
brostrler olusturulmalidir.

e Tip Fakdultesi ogrencilerini genel
pratisyenlikle tanistiracak kanallar
acilmali, Halk saglgr kirsileri ile iletisime
gecilmeli, materyaller gelistirilmelidir.

e Dernek kurulus gunl gérinur
kilinmalidir. [GP 10. Yil zel sayisi, 10 Yil
Kutlamasi)

UEMO

2007 yiimin ilk toplantisi 20-21 Nisan'da
Lizbon'da yapildi. “Birinci Basamak'ta
Siddet” konulu calisma grubu raporunun
yazimini Melek Karademir gerceklestirdi.
Uzmanlik Egitimi Calisma Grubu'nun
raporunda Tirkiye'de pratisyen hekimlerin
5-10 glinlik kurslara zorlandigi ibaresi yer
aldi. Bu konu ile ilgili UEMO nun resmi bir
yazi olusturarak Tlrkiye'ye yollamas)
konusuldu. Gozlemci Uyelik statusliniin
tam tyelige donistlrilmesi icin UEMO
tavsiye karari alindi.

12. Pratisyen Hekimlik Kongresi

Kongre hazirliklarina iliskin sosyal komite
ve bilimsel komite hazirliklari hakkinda bil-
gilendirme yapildi. Kongrenin bilimsel
icerigini gelistirmek igin, sube STE
calismalarinin kongrede serbest bildiri
olarak yer alabilecegi tartisildi.

Oniimiizdeki GYK'ya Giindem Onerileri

1. Orgiitlenme ve iiye sayisinin
artirilmasina iliskin deneyim paylasimi ve
yontem gelistirme

2. Bilimsel danisma kurulu olusturulmasi
ve kongre yonergesinin gozden gecirilmesi,
3. Bilimsel programa PHD katkisi

PRATISYEN PRATISYEN



Sube Haber

Sube Haber

12. PRATISYEN HEKIMLIK KONGRESI
KERVANSARAY LARA-ANTALYA

17 - 21 Ekim 2007

UEMO
2007 YILI ILK GENEL KURULU
LiZBON'DA YAPILDI

17 - 21 Ekim tarihinde Antalya Kervansaray Lara otelde 12.’si yapilacak olan
Pratisyen Hekimlik Kongresini; Turk Tabipleri Birligi Pratisyen Hekimlik Kolu, TTB
Genel Pratisyen Enstitusu ve Pratisyen Hekimlik Dernegi birlikte duzenleyecekler.

7 - 21 Ekim tarihinde Antalya
Kervansaray Lara otelde 12.'si
yapilacak olan Pratisyen Hekimlik
Kongresini;

Tiirk Tabipleri Birligi Pratisyen
Hekimlik Kolu, TTB Genel
Pratisyen Enstitusu ve Pratisyen
Hekimlik Dernegi birlikte
diizenleyecekler.

Bu Kongremizde "Toplum Sagligi icin,
lyi hekimlik igin, Saglik hakki icin,
Saglik ocagima dokunma” diyecek
hekimlerimiz.

Her biri farkli illerden olusmus Kongre
Diizenleme kurulumuz bu sene de hem
bilimsel acidan hem de sosyal acidan
genis bir yelpazede sizlere doyurucu bir
kongre sunmayi hedefledi.
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Hekimlerimizin beklentilerini en iyi
diizeyde karsilamaya calisacak olan
diizenleme kurulumuz saglikta
dontsum adi altinda sagligimizi elimiz-
den almak isteyenlere karsi
"Sagligimiza sonuna kadar sahip
cikacagiz” diyorlar. Gelin sizde bu kon-
gremiz araciliiyla bizimle birlikte
Turkiye Sagligina ve Saglik Ocaklarina
sahip cikin.

Lk giin kurslarin yer alacag kongrem-
izde; Birinci Basamakta Radyoloji
Kullanimi; Gogls Radyolojisi Kursu,
EKG kursu(es zamanli 2 kurs seklinde),
Gorme ve Gozdibi Muayenesi kursu ve
Klclk Cerrahi Girisimler Kursu dizen-
lenecek.

27 es zamanli ve 5 tek zamanl olmak
tzere 32 bilimsel oturum
gerceklesecektir.

Tek zamanli oturumlar ;

» lyi hekimlik, saglik hakki ve toplum
saglidi icin; saglik ocagima dokunma
e Aile hekimligi pitot uygulamalari ve
miicadele slireci

e Diinya'da birinci basamadgin dund,
bugiini ve gelecegi

e Genel pratisyenlik mesleki egitimi
e Forum

Es zamanli oturumlar ;

* Birinci basamakta performans

e Pilot iller konusuyor; yasananlarin
paylasimi

e Birinci basamak finansman ve
tcretlendirme

* Saglikta dontsumin 1. basamak
saglik hizmetlerine etkisi

» Ulusal asi programi degisiklikleri ve
bagisiklama politikalari

e Donilsen saglikta the kontrold

e Adelosan saglig

* influenza ve kus gribi

* Spor yapacak ¢ocuga yaklasim

» Atesli cocuga yaklasim

* Cinsel sorunlara yaklasim

* Jinekolojik kanserler ve birincil koru-
ma

*» Yaslilik ve hareket sorunlari

e Kiresel isinma; iklim degisikligi ve
insan sagligina etkisi

» Calisanlarda kas iskelet sistemi
hastaliklari ve biro ergonomisi

e Acil saglik hizmetleri ve Pratisyen
Hekimler

* Alkol madde bagimlilifinda birinci
basamadin roll

¢ Tirnak hastaliklar

e nflamatuar bagirsak hastaliklar

e Siddet ve saglik

» Mesleki bagimsizlik

 Onlenebilir kardiyovaskdler risk;
hipertansiyon

e Diabetes Mellitus’a birinci basamak
yaklasimi

» Vertigo

* Troid hastaliklan

* inhalasyon yoluyla zehirlenmelerde
acil yaklasimlar

* Birinci basamakta Ust solunum yolu
enfeksiyonuna yaklasim

www.phd.org.tr PRATISYEN

20 - 21 Nisan 2007

Her yil iki kez diizenlenen UEMO (Avrupa Genel
Pratisyenler Birligi) Genel Kurulu 2007 yilinin ilk
toplantisini, 20-21 Nisan 2007 tarihlerinde Lizbon'da

gerceklestirdi.

Dernegimiz adina , UEMO Tiirkiye
Delegasyon Baskani Dr. Erkan Kapakli
katildigi toplantinin acilisi, ayni tarihte
Lizbon'da toplanan Avrupa Tabipler
Birligi Federasyonu [EFMA] ile birlikte
ortak toplanti olarak gerceklestirildi.

Toplantinin acilisini Portekiz Saglik
Bakani j. Socrates yapti. Kenusmasinda
basta Afrika llkeleri olmak iizere,
Avrupa'ya yasanan yogun gocten
Ulkesinin de etkilendigini belirten J.
Socrates, gd¢menlerin sagligi ile dzel
olarak ilgilenmek gerektidini ve olusan
esitsizliklerin saglik sistemini olumsuz
etkiledigini soyledi.

Avrupa Birligi Komisyonu Baskani J.M.
Barosso, Diinya Saglik Orgiitii Bolge
Direktdri Marc Danzon, Portekiz
Tabipler Birligi Baskani Pedro Nunes ve
UEMO Baskani isabel Caixerio’'nun
konusmalarini yaptigr acilisin ardindan
programina devam eden UEMO calisma
gruplari ile siirdi.

Siirekli Tip Egitimi/ Stirekli Profesyonel
Gelisim, Koruyucu Saglik Hizmetleri,

Uzmanlik Egitimi, Gelecekte Genel
Pratisyen Isgiicii, Saglikta Esit Firsatlar
olmak lzere bes calisma grubunda
tartisilan basliklar, ertesi glin yapilan
ortak toplantida degerlendirildi.

Koruyucu Saglik Hizmetleri Calisma
Grubu adina, TTB Pratisyen Hekimler
Kolu'nu temsilen delegasyonumuzda
yer alan Dr. Melek Karademir'in kaleme
aldigr "Birinci Basamakta Siddet”
baslikli rapor oybirligi ile kabul edildi.
(UEMD 2006 / 069]

Benzer sekilde Uzmanlik
Egitimi Calisma Grubu'n da
yer alan Dr. Erkan Kapakli
Turkiye'de ki pratisyen hekim-
lerin 5-10 giinlik egitimlere
zorlandiklarini, bu egitimlere
katilmayanlarin calistiklar
yerlerden alinarak, ayni il
icinde ya da farkli ilcelerde
calismaya zorlandiklarini
aktardi. Grup bu zorlama ile
ilgili olarak Tiirkiye'ye resmi
bir yazi yazilmasi konusunda
tavsiye karari aldi.

(UEMO 2007 / 031]

Uzun bir sliredir gozlemci lye statlisi
ilte yer aldigimiz UEMO'da tlkemizin
artik tam iiye olmasi gerektigini
paylasan UEMO Baskani Isabel Caixerio
ve degisik ulke delegasyonlari,
UEMO'nun dlkemizin, Tlirk Tabipleri
Birligi ve Pratisyen Hekimlik Dernegi
olarak temsil edildigi tam Uyelik igin
hazir oldugunu bildirdiler.

UEMO Baskani isabel
Caixerio ve degisik llke dele-
gasyonlari, UEMO'nun iilkem-
izin, Turk Tabipleri Birligi ve
Pratisyen Hekimlik Dernegi
olarak temsil edildigi tam lyelik
icin hazir oldugunu bildirdiler.

)
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Pratisyen Hekimlik Dernegi Merkez Yonetim Kurulu Baskani

Genel Pratisyen: Tlrkiye Saglik ortaminda son yillarda
yasananlarla baslayalim isterseniz. Sizce neler oluyor?
Ne yapilmak isteniyor?

Dr. Erdogan MAZMANOGLU; Tiirkiye saglik ortaminda
aslinda son 25-30 yilda yapilmak isyenenlerin sadece
hizli bir sekilde dénlstiiriilmesi yapiliyor. Acgikca
soylenirse devlet sagliktan elini cekip tamami ile

ozel sektore havale ediyor. Saglikta 6n gorilen kar ozel
sektorin istahini kabartiyor. Saglik hak olmaktan
cikarilip kar edilen meta haline getirilmek isteniyor.

Genel Pratisyen: Esitsizlikler diin de vardi bugiin de
devam ediyor. Once saglik ve esitsizlik desek ve sonra
bu esitsizliklerden pratisyen hekimlerin nasibine ne
disiyor desek?

Dr. Erdo§an MAZMANOGLU; Esitsizlikler eskidende
vardi yani yatirmlar yetersizdi, personel eksikti, arag
gerec yoktu, ancak yine de bir sekilde hizmet lcretsiz
olarak dzveri ile verilmeye calisiliyordu. Asilari yapmak,
cevre sagligi hizmetleri vermek, ana cocuk saglig
izlemleri ve takibi angarya degil pratisyenlerin asli
goreviydi. Esitsizliklerin en az oldugu alan 1.basamak
hizmetleri idi. Bu alanda verilen hizmetler heniiz ticar-
ilesmemisti. Performans ve ticarilesme, yani artik pri-
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"ASLI GOREVLERIMIZ
ANGARYA HALINi ALDI”

Esitsizlikler ve hizmete ulasmada zorluklar artmaya basladi. 5 sene dnceye kadar saglik
ocaklarinda para almak su¢ iken bugiinlerde licretsiz hasta bakmak suc halini aldi.

mini yatirmayana ve parasi olmayana hizmet verilmem-
eye baslandi. Asli gorevlerimiz angarya halini ald.
Esitsizlikler ve hizmete ulasmada zorluklar artmaya
basladi. 5 sene onceye kadar saglik ocaklarinda para
almak sug iken bugiinlerde lcretsiz hasta bakmak sug
halini aldi.

Genel Pratisyen: Sizinde bahsettiginiz gibi Pratisyen
Hekimlerin bu giinlerde en ¢ok sorduklari soru
“gelecedimiz ne olacak” Sizce ne olacak?, ne olmali?
Pratisyen Hekimler neye, kime, nasil giivenecekler?

Dr. Erdogan MAZMANOGLU; Tiim diinya genel

pratisyenligi yani koruyucu hekimligi énceleyen hekim-
ligi one cikarirken, yani bugiinlerde biz gelecek kaygisi
yasamamiz celiskidir. Ulkemizde tedavi edici hekimligi

onceleyen modeli hayata gecirmeye
calisanlar sagliktan para kazanmayi hede-
flemis kisilerdir. Halk sagligini dncele-
meyen sistemi savunanlar ticari
diisinmektedirler. Ancak bilinmektedir ki
bu sistem gelismis kapitalist Ulkeleri bile
endiseye sokacak kadar pahalidir. Bizim
gibi lkelerde bu sistem (aile hekimligi
sistemi] yasama sansi yoktur. Zora ki
olarak [(diinya bankas, IMF baskisi ile] bu
sistem uygulanirsa neler olacagin
cevremizdeki lilkelere (Bulgaristan,
SLOVENYA,VS) inceleyerek anlayabiliriz.
Almanya gibi llkeler de aile hekimligi sis-
temi sorgulanip kaldirilmaya calisirken
bizim lkemiz de bunu bize yeni bir model
gibi sunulmasi anlamsizdir. Sonug olarak
gelecek, pratisyen hekimlik kimligini ben-
imseyenlerindir. Yeter ki arkadaslarimiz
alanlarina ve saglik ocaklarina sahip
cikarak tim engellemelere ragmen gorev-
lerini aksatmasinlar...

Genel Pratisyen: Gectigimiz yil Sayin
Flsun SAYEK'i kaybettik. Pratisyen
Hekimler her zaman yanlarinda olan cok
sevdikleri Flisun ablalarini kaybettiler.
Duygu ve distnceleriniz nelerdir?

Dr.Erdogan MAZMANOGLU; Fiisiin abla bir
uzman olmasina ragmen pratisyen hekim-
lige inanmis pratisyen hekimlere glvenmis
bir kisiydi. Her ortam da llkemiz saglik
sorunlari ¢oziimiinde 1.basamagin dnemi-
ni vurgulamis ve saglik ocaklarina sahip
citkmistl. Tim pratisyenlerin koruyucusu ve
ablasiyd.

“Saglik hak

olmaktan

cikarilip kar
edilen meta

haline

Genel Pratisyen: Fiisun SAYEK Tiirkiye
saglik ortaminin bir lidere ihtiyac
oldugunu ancak bu liderin “kisi” olamay-
acadl, liderin hekim meslek drgitindn
kendisinin yani Tirk Tabipleri Birligi'nin
oldugunu soylerdi. Buradan yola cikarak
PHD'nin de sizin baskanlifinizda, saglik
alaninda yasadigimiz bu kritik donemde-
ki rolli ne olacak? Buna yénelik PHD
olarak yaptiklariniz ve yapacaklariniza
yonelik bilgi verirmisiniz?

Dr. Erdojan MAZMANOGLU; PHD vyillar-
ca TTB catisi altinda ¢alismalar ylriten
TTB Pratisyen hekimler Kolu icinden
citkmistir. PHD oncelikle 1. basamakta
calisan tim pratisyenlerin mesleki
gelismelerine katki olabilmesi amaciyla
sirekli tip egitimini oncelemistir.
Kongrelerle sempozyumlarla kurslarla
arastirmalarla siirekli egitim ihtiyacini
karsilamaya calisirken bu alanin sahibi
olmustur. Bilimsellik dlgitlerini ve
kalitesini yikselterek diger uzmanlik
derneklerine de ornek olmustur. Tim
uzmanlik dernekleri ile ve ululararasi
bilimsel kuruluslarla iliskide olmustur.
Pratisyen arkadaslarimizin bilimsel
calismalarina ve arastirmalarina destek
vermistir. Ayrica genel pratisyenligin tim
diinyada oldugu gibi ayri bir uzmanlik alani
oldugunu savunmus ve dlkemizde de birin-
ci basamagin ozellestirilmesine karsi TTB
GPE Projesine de katki saglamistir. Ozel-
likle son yillarda saglik ocaklarinin
kapatilarak pratisyen hekimleri is
glvencesinden yoksun 6zel muayene-
hanelere sokan aile hekimligi sistemine de
karsi micadele etmistir. BUT ile pratisyen
hekimlerin regetelerine miidahale edilme-
sine karsi da hukuk micadelesi vermistir.
Saglik ortaminda alanimizla ilgili her tiirli
uygulamalara karsi gérislerini
aciklamistir.

Gelecekte de alanimiza midahalelerin
devam edecedini, pratisyenlidin degersi-

‘ ‘ PHD llkemiz icin

ulasilabilirligi yayginligi koruyu-
cu hekimligi onceleyen ve hala
ucuz olmasi nedeni ile en iyi sis-
temin saglik ocagi sistemi
oldugunu savunur. Saglik ocak-
larinin gelistirilmesi
yayginlastirilmasi ve bu alan-
larin diger llkelerde oldugu gibi
tercih edilmesi icin gintimiz
kosullarina uygun hale getir-
ilmesi icin micadele eder.

gelecegdimize sahip cikacagiz. Bilimsel
calismalarimiz, sirekli egitim etkinlikler-
imizlede meslektaslarimizin daha kaliteli
hizmet vermelerine katki saglayacagiz..

Genel Pratisyen: 1960°Li yillardan bugline
Saglik Ocaklart hekimiyle ve ekibiyle
hizmette, 7 bin kadar Saglik Ocaginin
Tiirkiye sadlik sistemi icindeki yeri sizce
nedir? Ne olmalidir? PHD nasil olmalidiri
tariflerken, kendisine nasil bir gérev
tanimlayacak ve nasil bir rol oynayacaktir?

Dr. Erdogan MAZMANOGLU; 40 yillik
saglik ocaklari ve ekip hizmetlerini bu
ulkede kaldirabilmenin kolay elmadigini
disiintyoruz. Sistemin olumsuzluklarini
one cikararak (ki bunlarin cogu yoneticiler
tarafindan bilingle yapllmlstlr] verilen
hizmetleri yok saymak olas degildir.
Yillarin deneyimi birikimleri cok nemlidir.
Ekip hizmeti yillardir kabul edilmistir.
Saglik ocaklari halkimizin en kolay
ulastiklari cogu dertlerine care bulduklar
yerlerdir.

PHD Glkemiz icin ulasilabilirligi yayginlig
koruyucu hekimligi dnceleyen ve hala ucuz
olmasi nedeni ile en iyi sistemin saglik
ocag sistemi oldugunu savunur. Saglik
ocaklarinin gelistirilmesi yayginlastirilmasi

getirilmek .zllestlrllerlek Lucuz emjk gucy hkalme 9eti™ e by alanlarin diger iilkelerde oldugu gibi
ilmeye calisilacagini disunerek tim tercih edilmesi icin atintimii
: " = . cin ginimiiz kosullarina
IStenlyor [neslektaslar;n;zla. blr:klte sag[hk acak- uygun hale getirilmesi icin micadele eder.
arimiza mesiegimize aolayisiyla
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Genel Pratisyen: Pratisyen Hekimler mesleklerine ve saglik
ocaklarina sahip ctkmakta kararlilar ve bunu cok sikta dile
getiriyorlar. Ancak bu gorintiinun karsisinda “gelecek kaygisi”
bir tehdit olarak sirekli karsilarinda duruyor ve giivence istiyor-
lar, bu acidan bakildiinda PHD olarak Pratisyen hekimlerin
ozlik haklarina nasil bir katkida bulunabilirsiniz?

Dr. Erdogan MAZMANOGLU; Ulkemizde diger sektorlerde de
oldugu gibi saglik alam da dzellestirilmek istenmektedir. Bilindigi
gibi ozellestirmeler issizligi de beraberinde getirmektedir. Boyle
biylk bir saldiri kiiresellesme ile agiklanmak istenmekte sanki
karsi durulamazmis gibi tanimlanmaktadir. Gelecek kaygisi
insanlari yeni bir pozisyonda olmaya zorlamaktadir. Bireysel ve
glinlik kazanimlarla bu saldirilarin atlatilacagi sanilmaktadir.
Sonucta bir iki ufak kazanim yiginlarin toplu kaybetmelerini 6rte-
mez. Dolayisiyla tim bu saldirilara topluca direnemezsek kay-
betme kaginilmazdir. Pratisyen hekimlerin dzliik haklar
toplumun diger calisanlarinin dzlik haklarindan farkl degildir.
PHD 6zluk haklari micadelesi verir ancak yeterli olmayabilir.
Ozliik haklari miicadelesi veren tiim olusumlarla ortak hareket
eder...

Genel Pratisyen: Aile Hekimligine gecmek isteyen Saglik
Bakanligi Pratisyen Hekimlere “statii” kazandiracagindan
bahsediyor. Sizce pratisyen hekimlerin statiist nedir? Pratisyen
hekimlerin Bakanligin vermek istedigi boyle bir statliye ihtiyaci
var midir?

Dr. Erdogan MAZMANOGLU; Yillardir alanlarinda hizmet veren
pratisyen hekimler emekleri ile bilimsel calismalari ile statilere
sahiptirler. Statiiler bilimsel kuruluslarda bilim adamlari
tarafindan verilir. Dlnyanin hicbir yerinde 1 haftalik egitimle
statli kazanilmaz. 2000 YTL kazanirken 3500 YTL kazanmak da
statlyl arttirmaz. Ancak bilimselliginiz ve hizmetlerinizle saygin
olabilirsiniz. Siyasal bir kararla ne uzman olunur ne de stati
kazanilir.

Genel Pratisyen: Saglik sistemlerini disindigimizde Birinci
Basamak Saglik Hizmetlerinin ¢cagdas uygulama modelini
tariflermisiniz? Bu modele uygun olan sistemi ve uygulamasini
tanimlarmisiniz?

‘ ‘ Gelecek kaygisi insanlari yeni bir

pozisyonda olmaya zorlamaktadir. Bireysel ve
glinlik kazanimlarla bu saldirilarin
atlatilacagi sanilmaktadir. Sonucta bir iki ufak
kazanim yiginlarin toplu kaybetmelerini orte-
mez. Dolayisiyla tim bu saldirilara topluca

direnemezsek kaybetme kaginilmazdir. , ,
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‘ ‘ Ancak bilimselliginiz ve hizmetlerini-

zle saygin olabilirsiniz. Siyasal bir kararla
ne uzman olunur ne de statli kazanilir.

Dr. Erdogan MAZMANOGLU; “1978 de Alma Ata da yayinlanan
bildirgeye bakilirsa tlkemizin sosyalizasyon yasasinda ki benzer-
likleri goriiriiz.Cagdas saglik hizmetlerinde ki 1.basamak saglik
hizmeti ulasilabilir, Gcretsiz, esit ve koruyucu hekimligi benim-
seyen bir hizmetdir. Ayrica lke 6zelliklerini ve farkliliklarini
(kentsel-kirsal] g6z éniine alarak re-organize edilecek saglik
ocag sistemi sektdrler arasi ishirligi ile birinci basamak gelis-
tirilebilir.

Genel Pratisyen: GPE'nin Genel Pratisyenlik egitimi ile SB'nin
verdigi Aile Hekimligi egitimini ve bunlarin ¢cagdasligini bilimsel-
ligini degerlendirirmisiniz? Buna yonelik PHD nin gorislerini
aciklar misiniz?

Dr. Erdoian MAZMANOGLU; TTB GPE Ulkemiz igin cok dzgiin bir
madeldir. Uygulanmasi, birikimleri ve deneyimleri yok sayma-
masl yayginlii ve saha da uygulanmasi nedeni ile degerlidir.
Gonillulik esasina dayanir. Diger uzmanlik alanlarinda oldugu
gibi mesleki egitim ve hizmet bir aradadir ve interaktifdir.

SB hekimligi egitimi bilimsellikten uzaktir, sistemi ve uygula-
malari anlatan bir haftalik zorunlu yapilan bir editimdir. Tiirkiye
ve uluslararasi bilimsel ¢evrelerde kabul edilmemektedir.
Mesleki editim dedgildir.

Genel Pratisyen: Tasarruf adi altinda son yillarda uygulanan ilag
sinirlamalari en cok pratisyen hekimlerin recetelerine yansiyor.
Boylece pratisyen hekimlerin hastalarini tedavi etmeleri ya da
hastalarin ilaca ulasmalari engelleniyor. Bu konuya yaklasiminiz
nedir?

Dr. Erdogan MAZMANOGLU; Once her SSK Li eczanelerden
serbestce ilaclarini alabilecek dediler, SSK ilac fabrikalarini kap-
attilar, toplu alimla ucuz ilag aliminin 6niind kestiler. Sonug
tasarruf derken ila¢c harcamalari 4-5 kat artti Yesil kartlilar
ilaglarini ticretsiz alacaklar dediler cok kisa zamanda katki pay-
lari kondu. Katki paylari yiziinden ilaclarini alamiyan emekliler.
Yesil kartli hastalarimiz var.

Daha sonra saglik harcamalarini azaltin diyen IMF ylziinden ilag
kisitlamalarina gittiler, BUT ile bazi ilaclar hic 6denmezken bazi
ilaglarin da sadece uzman alanlarindaki hekimlerin recetelen-

mesi ile verilmesini sadladilar. Ilaclari 6denme kriteri getirirken
hicbir bilimsel uzmanlik derneklerinden goris almadilar. Bazen
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ayni gruptan pahali ila¢ ddenirken bazende
ucuz ilaclar 6denmedi. Hayati oneme sahip
ilaclar listeden ¢ikarildi. Neredeyse her ay
talimat ¢ikarip sonra da diizeltme yoluna
gittiler. Bu durumdan hastalar kadar
onlarla daha fazla bir arada olan pratisyen
hekimler de magdur oldular. Yazdiklari
ilaglar odenmedi. Haksiz uygulamalara

karsi defalarca eylemler yapip hukuk
davalari actik. Ancak miicadelemiz hala
siirmektedir.

Genel Pratisyen: Pratisyen Hekimler
bugiin halkla en genis ve en yakin temas
icinde olan hekim grubu. Bu durumu,
Pratisyen Hekimler gerek kendilerine ve
gerekse halka yonelik sorun ve sikintilarin
¢ozliminde nasil avantaja cevirebilirler?

Dr.Erdogan MAZMANOGLU; Halkin
yasadiklari sorunlara sahip ¢ikarak ve
cozlm onerileri sunarak hastalarimizla
birlikte drgtitli micadele ile bu sorunlar
asarz . Unutulmamalidir ki pratisyen
hekimlerin alanlarin da liderlik gdrevi de
vardir.

‘ ‘ Ancak toplumsal miicadelelerde

bilinir ki kazananlar daima direnenlerdir.
Bir arada durmayi becerenler daima umudu
tazelerler. Miicadeleniz inandiginiz dlclide

var olur. Hig bir seyi bize ragmen yapama-

Genel Pratisyen: Pratisyen Hekimler
mesleki alanlarina ydnelik bilimsel
calismalar yapmak konusunda diger
uzmanlik alanlarina gore geri durumdalar.
1.Basamak alanina yonelik bilimsel
calismalarin arttirilmasi icin ne yapilabilir?
PHD olarak bu konuda calismalariniz mev-
cut mu? Mevcutsa nelerdir?

Dr.Erdogan MAZMANOGLU; Birinci
basamakta siirekli editim ihtiyaci dnem-
lidir. Ancak arkadaslarimiz yogun isgici
ile karsi karsiyalar. Performans uygula-
malari da surekli egitim etkinliklerine
katilimi olumsuz etkilemektedir. Egitim
liks haline getirilmis, neredeyse katilmak
isteyenler cezalandirilmistir.

PHD olarak yillardir olumsuz kosullara
ragmen 2000-3000 leri bulan katilimlarla
kongreler yapmaktayiz. Bolgesel egitim
gunleri kurslar ve ginliik egitimler de
subelerimiz tarafindan yaygin olarak
yapilmaktadir. Pratisyen hekimlerin
yaptiklari arastirmalara hem bilimsel
danismanlik hem de maddi destek vermek-
teyiz.

iletisimimizi arttirmak arka-
daslarimizla daha fazla bir
araya gelebilmek amaciyla
tim subelerimizle etkinlikler
diizenlemekteyiz. Cesitli kita-
plar yayinlar ¢ikartip sahadaki
arkadaslarimiza ulastirmak-
tayiz.

zlar. Meslegimize, saglik ocaklarimiza

sahip cikarak gelecegimize de sahip
cikariz...

Her 3 ayda cikardigimiz

dergimizi tim saglik ocak-
, , larina ve diger birinci

basamak hizmet yerlerine gondermekteyiz.

Genel Pratisyen: Pratisyen hekimlere
soylesimizi bitirmeden dnce neler iletmek
istersiniz?

Dr.Erdogan MAZMANOGLU; Saglikta ozel-
likle birinci basamakta son 3 -4 yilda cok

biylk yikim yapilmaktadir. Yillardir hizmet
verdigimiz saglik ocaklar: kapatilmakta,
calisanlar is giivencesinden yoksun hale
getirilmektedir. Hakkimiz olan tcretimiz
performans ile cok yogun is yuki ile
verilmektedir. Verilen bu paralarin her an
kesilmesi soz konusudur ve emekliligimize
yansimamaktadir. Zorla aile hekimi clan
arkadaslarimiz kayg i¢inde calismakta ve
gelecekten umutsuzlardir. Aile hekimi
olmayl reddeden arkadaslarimiz da
surglne gonderilmektedir. Hukuk kural-
larina uyulmamakta liyakat kidem ve etik
degerlere dikkat edilmemektedir.

Boyle olumsuz kosullarda saglikli hizmet
vermek de hizmet almak da cok zordur.
Ozellikle yaratilan bu kaotik ortam bir
arada durmayi zorlastirmakta miicadeleyi
zayiflatmaktadir.Umutsuzluk ve yilginlik
codu arkadasimizda mevcutdur,

Ancak toplumsal micadelelerde bilinir ki
kazananlar daima direnenlerdir. Bir arada
durmayi becerenler daima umudu tazeler-
ler. Miicadeleniz inandiginiz dlclide var
olur. Hic bir seyi bize ragmen yapamazlar.
Mesledimize, saglik ocaklarimiza sahip
cikarak gelecedimize de sahip ¢ikariz...

Tesekkir ederim...

PRATISYEN



GENEL PRATISYENLIK ENSTITUSU
GECIS DONEMI ALAN EGITIMI

Silivri Sahasi ‘Temel Modiil Egitim Siireci’

u yazi, saha deneyimler-
imizi paylasmak,
edinilen deneyimler-
imizden sonuclar
cikarmak baylece
egitim slrecinin
dinamik yapisina katki
sunmak, yeni saha
deneyimlerin
gelismesine yardimci olmak icin kaleme
[klavyeye] alinmistir.

Surec nasil baslamistir?

Zorluklari, avantajlan?

Sonucta ne olmustur?

Tum bunlar birlikte tartismak, bazi onem-
li ayrintilari aktarmak her ne kadar her

yerin ozgun farkliliklari olsa da temel
konularda bir fikir edinmede yardimci ola-
bilir diye diisiintiyorum.

Tirk Tabipleri Birligi Genel Pratisyenlik
Enstitisi (TTB-GPE] egitici egitimlerinin
tamamlanmasinin ardindan, sahada
Temel Meodll Egitimlerine [TME] baslan-
masi karari alinmisti. Béylece Istanbul'da
saha editim icin uygun kosula sahip
Maltepe ve Silivri de bu egitimleri
baslatmis oldu. Her iki bolgede de TME
basariyla tamamlanmistir.
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Simdi Silivri sahasinda yapilan egitimlerde
yasanilanlari stirecin énemli dzelliklerini
tartisacagiz:

istanbul-Silivri (110 bin niifus / 70 km
Istanbul / Sahil kasabasi / 13 Saglik
Ocagi), Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltelerinin Halk Sagligi Stajlarinin
yapildigi, ilce Saglik Yonetiminin Halk
Sagligr Kirsiilerinin etkinliginde
ylritilmus, bir cok Toplum Saglig
arastirmalarin yapilmis oldugu ancak son
yillarda bu uygulamalardan pek eser
kalmadig bir slireci yasamaktadir.
Anlasilan onceki yasanilan siirec yillarca
bu bélgede calisan saglik emekgilerini
olumlu etkilemis, koruyucu saglik hizmet-

leri konusunda duyarli, toplumcu distinen
bir saglikgi kitlesi olusturmustur. Sistemin
sistematik olarak olusturmaya calistig,
yeni gelisen ve slirece denk diisen bireyci
sadlikci tipleri ile micadele etmeye
calisan eski tifekler, maalesef bu savasin
baskin olani, sistemin bireysel kapitalist
politika savunucularidir. Ancak yinede
TTBGPE nin yapmis oldugu editimler eski-
leri umutlandirmis, yeni nesil katilimeilari
oldukca sasirtarak olumlu etkilemistir.

Bir de Silivri de yaklasik 2 yildir Istanbul

Tabip Odasi Silivri Temsilcilik (ITOST)
biirosu bulunmakta olup hatiri sayili dere-
cede etkinligini siirdirmektedir. ilcede
Grup Baskanliginda calisiyor olmam
hasebiyle tiim saglik ocaklarinda ¢alisan
arkadaslari yakindan tanimam iyi
iliskilerin gelismesi bu bolge editimlerinin
yapilabilmesinde olumlu katki saglamistir.
Silivri bolgesi birinci basamak hekimlerine
yénelik Istanbul Silivri bélgesinde génilli
pratisyen hekimlerden bir egitim grubu
olusturularak TTB/GPE Genel Pratisyenlik
gecis donemi mesleki egitimi
baslatilmistir.

ilk basta tim Saglik Ocagi Hekimlerine
TTB/GPE egitimleri anlatilmis, ilgili olan-

lar toplantiya cagrilmistir. Toplantiya
katilanlarla amacg ve hedefler anlatilmis
birlikte bir program gikarilmis, Felsefe
Modiil Egitimi icin zarmanlama programi
yapilmis, anceden sahaya uygun hale
getirilen egitim materyal ve sunumlari
1is1ginda itk modil egitimi baslatilmistir.
Egiticilerin kimler olacagi ve ayni zamana
uydurmak icin gorismeler yapilmis,
strecin olusturulmasinda en cok
katiimecilarin inisiyatif almasini, yine
egitimin zamani ve yapilacak yeri belir-
lerken olasi yonetimin (il Saglik
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Midirligl) engellemelerine; sonucta

olusabilecek moral bozukluguna karsin
egitimlerimizi mesai disinda ITOST biiro-
sunda yapilmasi uygun olacagi
dustnilmis; yine mesai disinda ve ayri bir
editim alaninda yapilmasi Enstitinin
amacladigl kurs dlzenedgi icinde tam
katiliml, ciddi, engelsiz; kisaca belirlenen
editim kriterlerine biylk él¢lide uyul-
masinda egitim kalitesinin artirrminda
biyiik fayda saglamistir.

Tanim:

Istanbul ili Silivri Bélgesi saha egitim-
lerinin birincisini 2005 yili sonunda
baslatmistir. istanbul Bilge Egitim
Koordinatorleri toplantisinda, Temel
Modiillerden, Bilgisayar Kursunun Saglik
Mudirligl tarafindan birinci basamak
hekimlerine 2005 yilinda verilmesi
nedeniyle Bilgisayar Kursunu sadece bir
glnlik tam gln beceri degerlendirme
kursu ile birlikte yapilmasi, boylece 6nce-
den yapilandirilmis toplam é kurs pro-
graminin uygulanmasi kararlastirilmistir.
Felsefe, Egitim Becerileri, iletisim
Becerileri, Saglik Yonetimi, Epidemiyolji ve
en son olarak Bilgisayar Degerlendirme
kurslariyla birlikte birinci grubun Temel
Modiiller Egitim Programi’ 2005
Kasim/2007 Ocak arasinda
tamamlanmistir.

Amag:

Bu egitim programiyla Silivri bolgesinde
Genel Pratisyen Hekim (GPH) olarak
calisan ve calismak isteyen hekimlere; GP
olarak yetkinlesmesine katki saglayacak
birinci basamak saglik hizmet ve egitim
etkinliklerinde kullanabilecedi ‘Gecis
Dénemi Mesleki Egitim Programlarindan’,
Temel Egitim Modiillerinin [Genel
Pratisyen Hekimligin Felsefesi, Egitim
Becerileri, iletisim Becerileri, Saglik
Yénetimi ve Epidemioloji, Bilgisayar], bir
yil icersinde sunularak gerekli bilgi, beceri
ve davranis degisikligi kazandirmak,
boylece 6 Temel Modiil Egitim
Programi'ni tamamlamak amaclanmistir.

Ogrenim Hedefleri:
Bu egitim programlariyla, Silivri
Bélgesinde calisan GPH'ler, ‘Genel

Pratisyenligin® tanimini, tarihsel
gelisimini, tlkemizdeki siirecini daha
yakin 6grenecek, GP'lerde olmasi gereken
davranis degisiklidini yaratmak, Mesleki
etkinliklerinde kullanacaklari iletisim yon-
temlerini, egitim sireclerine katki
olusturacak egitim teknik (enteraktif
egitim teknikleri gibi] yontemleri
ogrenecek, Sahada yapacaklar Arastirma
ve Toplum Sagligi calismalarinda kullan-
abilecekleri Epidemiolojik bilgi ve teknik
yontemlerini 6grenecek, uygulayabilecek;
Ayrica birinci basamakta Saglik
Ydnetiminde baslica dnemli 8gelerini
Ulkemizdeki ve Diinyadaki saglik yanetim-
lerin dzelliklerini tartisacak bilgi, deneyim
ve becerilerini gelistireceklerdir.

Kurs Baslangici:

GPE, Istanbul Bélge Egitim Koordinatorleri
tarafindan bir toplanti gerceklestirilmis,
Silivri bdlgesinde saha egitimlerinin
baslatilmasi kararlastirilmis, Silivri
Bolgesi Egitim Koordinatori bolgedeki
hekimlere sozli ¢agrida bulunarak bu
egitime katilmalari onerilmis,

Bolgede onceden GPE ile ilgili seminer
dizenlendigi icin Enstitiinin tanitimi kolay
olmustur. Bélgede bulunan tim pratisyen
hekimlerden (Yaklasik 40 kisi) 12 kisi
hazirlik toplantisina katilmis, 9 hekimle
Felsefe [Subat 2006) kursuna baslanilmis,
Egitim Becerileri [Nisan 2006] kursuna hir
kursiyer eksilerek 8 hekimle devam edil-
mis; iletisim Becerileri [Ekim 2006) 7
kisiyle; Saglik Yonetimi (Kasim 2006] 9
kisiyle; Epidemioloji (Aralik 2006) 7 kisiyle,
Bilgisayar [Ocak 2007) 7 katiimciyla ITO
da yapilarak tamamlanmistir. Kurslar
Saglik Midurliglinin herhangi olasi
engellemelerine karsi egitim sirecini sek-
teye ugratmamak icin mesai saatleri
disinda aksam saatlerinde saat: 12.00 ile
22.00 saatleri arasinda bazen tam giin ve
hafta sonlari Istanbul Tabip Odasi (ITO)
Silivri Temsilciligi Salonunda yapilmistir.

Egitim Ydntemleri:

GIA destekli sinif dersi, Olgu ¢alismas,
deneyim paylasimi, oyun (Rol play /
similasyon), grup calismasi, tartisma

Egitim Gerecleri:

Tepegoz ve saydamlar, Powerpoint sunum
projeksiyon, Kagit tahtasi / bilylk boy yazi
kagitlari, Yazi tahtasi / kalemler

Degerlendirme Ydntemleri:

Kurs tincesi soru formu, Kurs ortas! soru
formu, Degerlendirme rehberi, Oturum
degerlendirme formu, Giinin
degerlendirilmesi, Kursun
degerlendirilmesi

Katilimei Secim Kriterleri:

TTB Genel Pratisyenlik Enstitist katilimel
kriterlerine uyan; Ozellikle basta farkli
saglik ocaklarinda uzun siiredir calisan
[en az 5 yil) ve farkli uzmanlik egitimi
disiinmeyen, pratisyen hekimlik bilgi
beceri ve deneyimlerine sicak bakan ve
pratisyen hekimlik degerlerini savunan
tiim bdlgede calisan pratisyen hekimlere
cagrida bulunulmustur.

Katilimei Sayisi ve Niteligi:

Felsefe 9, Egitim Becerileri 8 kisi, Iletisim
Becerilerine 7 kisi, Saglik Yonetimine 9
kisi, Epidemiolojiye 7 Kisi, Bilgisayar
egitimine 7 kisi katitmis olup, Bélgede
bulunan 13 saglik ocagindan 9 saglik
ocadl, 1 ACSAP ve 1 kurum hekimi toplam
11 hekim katilmistir. Katilimeilarin, 3'0
bayan 8'i erkek hekimdir. Bir kisi ortalama
5 yil; diger katilimeilar yaklasik 10-20 yillik
hekimlik deneyimlerine sahip bir cok
yonetsel gorevlerde bulunmus, toplum
hekimligi alanlarinda sorumluluk almis ve
halen aktif olarak calismaktadirlar.

Egitici Sayisi:

Egitimlerde, hepsinde bélge egitim koordi-
natoril, Felsefe kursunda 2 egitimci, yine
Egitim Becerilerinde 1 editimci, Iletisim
Becerilerinde 2, Epidemiolojide 2,
Bilgisayarda 1 egitimci olmak lzere
toplam 9 egitimci gorev almis, Bu arada
ikinci kursta bir oturumu, katilimcilardan
biri hazirlayip sunmustur. Egiticiler, kurs
Bncesi biitiin kurs icerigini ve okuma
materyallerini tekrar gozden gecirmis,
kurs materyalini ayrintili olarak incelemis
ve programi sahada uygulamaya olanakli
kilacak toplantilar duzenlemistir.
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